
KANTA-HÄMEEN  

SAIRAANHOITOPIIRIN KUNTAYHTYMÄ 

Kanta-Hämeen keskussairaala 
Hämeenlinnan ja Riihimäen yksikkö /  
Kliininen laboratorio 

Potilasohje 
 

 

 

 
   KANTA-HÄMEEN KESKUSSAIRAALA 
 Hämeenlinnan yksikkö Riihimäen yksikkö 
 Ahvenistontie 20 Kontiontie 77, PL 140 
 13530 HÄMEENLINNA 11101 RIIHIMÄKI 
 03 6291 019 74451 

 

 
Yskösnäyte 
 
 

Näytteenottovälineet  kpl tyhjiä näytepurkkeja 

 
   kpl säilytysainetta sisältäviä näytepurkkeja 
 
 

Näytteenotto 1. Huuhtele suu vedellä aamulla ennen yskösnäytteen ottoa. 

 
2. Yski näytepurkkiin kunnollinen yskös syvältä keuhkoista. Sylki ei kel-
paa näytteeksi. Mikäli sinulle on määrätty useampia näytteitä, ota ne 
peräkkäisinä päivinä. 

   
3. Sulje purkki huolellisesti. Kiinnitä purkkiin tarra, jossa on nimesi, 
henkilötunnuksesi ja näytteenottopäivä. 
 
4. Laita purkki muovipussiin ja toimita se laboratorioon. 

 
 

Säilytys Säilytä näytteitä jääkaapissa kuljetukseen asti. Mikäli sinulta otetaan 

näytteitä useampana päivänä, voit tuoda kaikki näytepurkit yhtä aikaa 
laboratorioon.  

 
 

Yhteystiedot Jos sinulla on näistä kokeista kysyttävää, voit soittaa arkisin numeroon  

03-629 2273. 
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