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PK/AS/TO

KANTA-HAMEEN
SAIRAANHOITOPIIRIN KUNTAYHTYMA
Kanta-Hameen keskussairaala
Hameenlinnan ja Riihiméen yksikkd /
Kliininen laboratorio

Yskosnayte

Naytteenottovalineet

Naytteenotto

Sailytys

Yhteystiedot

Potilasohje

kpl tyhjia naytepurkkeja

kpl sailytysainetta sisaltavia naytepurkkeja

1. Huuhtele suu vedelld aamulla ennen yskdsnaytteen ottoa.

2. Yski naytepurkkiin kunnollinen yskos syvalta keuhkoista. Sylki ei kel-
paa naytteeksi. Mikali sinulle on maaratty useampia naytteita, ota ne
perakkaisind paivina.

3. Sulje purkki huolellisesti. Kiinnita purkkiin tarra, jossa on nimesi,
henkildtunnuksesi ja naytteenottopaiva.

4. Laita purkki muovipussiin ja toimita se laboratorioon.
Sailyta naytteitd jaadkaapissa kuljetukseen asti. Mikali sinulta otetaan

naytteitda useampana paivana, voit tuoda kaikki naytepurkit yhta aikaa
laboratorioon.

Jos sinulla on naista kokeista kysyttavaa, voit soittaa arkisin numeroon
03-629 2273.

KANTA-HAMEEN KESKUSSAIRAALA
Hameenlinnan yksikkd Riihiméen yksikkd
Ahvenistontie 20 Kontiontie 77, PL 140
13530 HAMEENLINNA 11101 RIIHIMAKI
03 6291 019 74451



