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POLIKLIININEN SYNNYTYS 
 
 

  
 ensisijaisesti uudelleensynnyttäjille 

 kotiutus tapahtuu aikaisintaan 6 tuntia synnytyksestä 

 täysiaikainen (yli 37 rv) ja/tai syntymäpaino yli 2500g 

 APGAR pisteet yli 7 5 min iässä ja napaverinäytteet normaalit 

 ei poikkeavia sokeriarvoja / sokeriseurantaa  

 StreptoB-näyte negatiivinen 

 lapsiveden menosta alle18h 

 vastasyntynyt on virtsannut ja ulostanut sekä osaa imeä 

 oireeton, hyväkuntoinen ja normaalilämpöinen vastasyntynyt  

 lastenlääkäri tutkinut ja luvannut kotiin 

 hapetusarvot ylä- ja alaraajasta >96 % 

 hoito- ja yhteydenotto-ohjeet annettu 

 tarvittavat kontrollit sovittu (jälkipoliklinikka 2-4 päivä kuluessa kotiutumisesta sairaalassa) 

 Rh-negatiivisen äidin Rh-positiivisen vauvan Coombs- arvo on negatiivinen  

 Perheen sosiaaliset edellytykset ovat olemassa. Tarvittava kotiapu on järjestetty ja perhe on 

motivoitunut sekä sitoutunut varhaiseen kotiutukseen. 

 
 

 

 
   
 


