
Konsultaatiotyöryhmä

Lastenpsykiatria
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Mikä on lastenpsykiatrinen konsultaatioryhmä?

Tarjoamme konsultaatiota lapsiperheiden kanssa toimiville sosiaali-,
terveys- ja kasvatusalan ammattilaisille Kanta-Hämeen
sairaanhoitopiirin alueella yksittäisen lapsen ja perheen asioissa.

Tavoitteena on tuoda lastenpsykiatrista erityisosaamista yksittäisten
työntekijöiden ja työryhmien käyttöön.

Konsultaatiotyöryhmän työn kohteena ovat lapset, joista ei ole tehty
eikä olla tässä vaiheessa aikeissa tehdä lähetettä lastenpsykiatrian
yksikköön.

Konsultaatiotyöryhmään kuuluvat sairaanhoitaja ja perheterapeutti,
jotka tarvittaessa konsultoivat lastenpsykiatrian erikoislääkäriä.

Toimintatavat

Konsultaatiotyöryhmä tarjoaa neuvontaa ja ohjausta puhelimitse
sekä konsultaatiokäynneillä.

Konsultaatiokäynti tapahtuu lapsen kotipaikkakunnalla. Siinä ovat
aina mukana lapsi ja perhe sekä kotikunnan terveydenhuollon
työntekijä. Tilanteen mukaan käynnillä voi olla myös muuta
yhteistyöverkostoa.

Kaikki ammattilaiset voivat konsultoida myös nimettömästi. Tällöin
ongelmanratkaisukeinoja mietitään konsultaatiotyöryhmän ja
soittajan yhteistyönä.
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Hoitovastuu säilyy kotikunnan perusterveydenhuollossa eikä
hoitokontakti lastenpsykiatrian yksikköön käynnisty koskaan
konsultaatioryhmän kautta.

Miten otan yhteyttä?

Konsultaatiotyöryhmään voi ottaa yhteyttä puhelimitse keskiviikkona
tai perjantaina klo 13-14, puh. 0407056602.

Ennen yhteydenottoa on tärkeää selvittää seuraavat asiat:

- kuka on lapsen huoltaja
- keitä viranomaisia lapsen asioissa on mukana ja mitä kukin

heistä on tehnyt
- miten lapsen pulmat ilmenevät eri toimintaympäristöissä

Varmista, että sinulla lapsen huoltajien lupa yhteydenottoon, mikäli
aiot konsultoida käyttäen lapsen nimeä.


