
VIDEOVASTAANOTTO 

Kanta-Hämeen keskussairaala järjestää videovastaanotot Oma Raitin kautta, Microsoftin Teams-ohjelmaa 

hyödyntäen. Jotta voit osallistua videovastaanotolle, sinun on kirjauduttava Oma Raitti –palveluun. 

Kirjautumiseen tarvitse pankkitunnukset tai mobiilivarmenteen. Alaikäisen puolesta asiointi ei vielä ole 

mahdollista.  

Oma Raittiin kirjautuessa on hyväksyttävä sähköinen asiointi ja syötettävä sinne sähköpostiosoitteesi ja 

puhelinnumerosi sekä ladattava puhelimeesi Teams-ohjelma.  

HUOM! Videovastaanoton linkki tulee näkyviin Oma Raitille vastaanottopäivänä.  

Videovastaanoton etäyhteys on suojattu ja salattu. Keskustelua ei nauhoiteta. 

 

Vaihe 1: Videovastaanottoajan varaaminen 

Sinulle lähetetään kutsu videovastaanotosta tai asiasta sovitaan kanssasi esim. puhelimitse. 

 

Vaihde 2: Valmistautuminen videovastaanotolle 

Tarvitset: 

 Älypuhelimen (iOS tai Android)  
 Internetyhteyden 
 Microsoft Teams –sovelluksen 
 Suosittelemme, että käytät vastaanotolla puhelimen kuulokkeita  

Teams-sovellus pitää ladata puhelimeen videovastaanottoa varten. Videoyhteys on suojattu ja 
salattu eikä videokeskustelua tallenneta.  

Teams-sovelluksen saa käyttöön maksutta. 

Jos sinulla on jo käytössä esim. työpaikan tai oppilaitoksen Teams puhelimessasi ja olet siihen 
kirjautuneena, liityt vastaanotolle näillä tunnuksilla.   

 Lataa Microsoft Teams laitteesi sovelluskaupasta (Google Play tai App Store): 

 

 

 

 

 

 

https://apps.apple.com/us/app/microsoft-teams/id1113153706
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.microsoft.teams&hl=fi


 Salli TEAMS:n käyttää ainakin kameraa ja mikrofonia, jotta saat puhe- ja kuvayhteyden 
toimimaan.  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vaihe 3: OmaRaittiin kirjautuminen 

1. Mene osoitteeseen www.omaraitti.fi  

Jos olet jo kirjautunut tarkista kohdata ’Omat tiedot’, että yhteystietosi ovat ajan tasalla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.omaraitti.fi/


2. Kirjaudu sisään. Tähän tarvitse verkkopankkitunnukset tai mobiilivarmenteen. Puolesta asiointia ei 

vielä ole Oma Raitilla käytössä. 

 

 

 

3. Hyväksy käyttöehdot ja sähköinen asiointi 

 

 



 

 

4. Kirjoita sähköpostiosoitteesi ja puhelinnumerosi 

 

 

 

 

 

 

 



Vaihe 4: Videovastaanotolle liittyminen Oma Raitista 

Oma Raitin Hoitoaikani –aikajanalla näkyvät ajanvarauksesi Kanta-Hämeen keskussairaalaan.  

Uudesta ajanvarauksesta näkyy heräte (oranssipohjainen numero) ’Hoitoaikani’-sivuvalikossa. 
Tieto uudesta ajanvarauksesta näkyy myös erillisenä info-laatikkona ’Tulevat ajat’-ikkunassa. Paina 
uuden ajanvarauksen kohdalla OK. 

  

Tarkemmat tiedot ajanvarauksesta aukeavat. Linkki videovastaanotolle näkyy vain 
vastaanottopäivänä. Paina linkkiä ’Liity videovastaanotolle’ ilmoitettuna aikana. 

 



Vaihe 5: Videovastaanotolla Teams:lla 

Linkin painaminen avaa asentamasi Teams-sovelluksen                                                                             
ja pääset osallistumaan videovastaanottoon. 

 
 

Tarkista, että videokuva ja mikrofoni ovat 
käytössä, jotta sinut nähdään ja kuullaan 
vastaanotolla 
 

1. Valitse Liity nyt 

 

 

2. Videovastaanottonäkymä avautuu ja siirryt 
odotustilaan, josta sinut kutsutaan vastaanotolle, 
kun aika alkaa 

Kameran sulkeminen ja avaaminen   

Mikrofonin sulkeminen ja avaaminen  

Kirjautuminen pois vastaanotolta  

 

HUOM! Mikäli et ole liittynyt videovastaanotolle ajallaan vastaanottaja soittaa sinulle 
tuntemattomasta numerosta yhden kerran.  

Jos sinulla on teknisiä haasteita liittymisessä, odota vastaanottajan soittoa.  


