
    Potilasohje    
 
 

Hämeenlinnan/Riihimäen yksikkö, röntgenosasto  

 

 

Ruuansulatuskanavan läpikulkututki-
mus 
 
Sinulle on varattu aika ruuansulatuskanavan 

läpikulkututkimukseen Kanta-Hämeen kes-

kussairaalan röntgenosastolle 

 
Ilmoittaudu tullessasi röntgenosaston toimis-

toon, 1. krs. Seuraa opasteita. 

 
Tutkimukseen valmistautuminen 
 
Saat sinua hoitavasta yksiköstä Sitzmark-kap-
selin.  
 
Ota kapseli (1. päivä) päivällä viisi vuorokautta 
ennen kuvausta (katso taulukko alla).  
Kapselin nieleminen ja kuvaus tulee ajoittaa 
mahdollisimman tarkasti samalle kellonajalle. 
 
Kapselissa on 24 pientä muovirengasta, jotka 

näkyvät röntgenkuvassa. 

 

Elintapoja ja lääkitystä ei tule mitenkään muut-

taa aikaisemmasta, mutta ulostuslääkkeitä ei 

saa käyttää kapselin oton ja kuvauksen väli-

senä aikana.  

 

Ota mukaasi sairaalaan Kela-kortti tai henkilö-

kortti. 

 

Varaa aikaa tutkimukseen noin puoli tuntia. 

 
Jos epäilet tai tiedät olevasi raskaana, ota yh-
teyttä poliklinikalle. 
 

Renkaat kulkeutuvat ruoansulatuskanavaa 

pitkin ja poistuvat ulosteen mukana.  

 

 

 

Tutkimus 
 
Kerro ilmoittautuessasi kapselin ottamisen 

ajankohta. Saavuthan paikalle riittävän 

ajoissa, jotta kuva voidaan ottaa oikeaan ai-

kaan. 

 

Röntgenosastolla kuvataan vatsan alue. Ku-

vasta lasketaan vielä suolistossa olevat muo-

virenkaat. 

Tutkimuksessa käytetään röntgensäteitä. 
 

Peruuttamatta jääneestä ajanvarauksesta pe-
rimme maksun. 

 

1. päivä: 
kapselin otto 

2. päivä 3. päivä 4. päivä 5. päivä 6. päivä: 
 kuvaus 
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