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Kanta-Hameen keskussairaala

erikoissairaanhoidon ja asiakaspalvelun osaamiskeskus

Hameenlinnan yksikko, rontgenosasto

Vatsan tietokonetomografiatutkimus

Sinulle on varattu aika vatsan tietokonetomo-
grafiatutkimukseen Kanta-Hameen keskussai-
raalan Hameenlinnan yksikdn réntgenosas-
tolle.

Saavu 15 minuuttia ennen tutkimusaikaa ront-
genosastolle tutkimuksen valmisteluja varten.
lImoittaudu tullessasi réntgenosaston toimis-
toon (1.kerros). Seuraa opasteita.

Kiireelliset  paivystystutkimukset saattavat
Mmuuttaa tutkimusjarjestysta. Tasta syysta tutki-
musaikasi voi olla hiukan mydhéassa.

Tutkimukseen valmistautuminen

Kay hyvisséa ajoin ennen tutkimusta lahettéavan
yksikon pyytadmissa verikokeissa.

Ole ravinnotta kaksi tuntia ennen tutkimusta.
Vetta saat juoda vapaasti.

Ota mukaasi sairaalaan Kela-kortti tai henkilo-
kortti.

Jos olet yliherkka jodivarjoaineelle tai jos epéi-
let olevasi raskaana, ota yhteytta lahettavaan
yksikkoosi.

Jos sinulla on diabetes ja kaytat laakityksena
metformiinia, on laakityksessa aloitettava tauko
kaksi vuorokautta ennen tutkimusta ja laakitys-
taukoa on jatkettava viela kaksi vuorokautta tut-
kimuksen jalkeen. Metformiinia sisaltavia laak-
keitd ovat mm.

Diformin retard Metformin hydrochloride

Eucreas Oramet
Glucophage Oramet-hexal
Janumet Synjardy
Jentadueto Velmetia
Komboglyze Vipdomet
Metforem Xigduo
Metformin actavis Segluromet

Metformin vitabalans

Muut saanndllisesti kayttamasi laékkeet voit ot-
taa normaalisti.

Potilasohje

Tutkimus

Tietokonetomografiatutkimuksessa muodoste-
taan rontgensateiden avulla leikekuvia kuvatta-
vasta kohteesta. Tutkimuksen aikana sinun tu-
lee maata liikkumatta, koska liike aiheuttaa ku-
viin epatarkkuutta. Rontgenhoitajalla on sinuun
puhe-, kuulo- ja ndkdyhteys. Tutkimus kestaa
valmisteluineen n. 15.30 minuuttia, mutta varsi-
nainen kuvaustapahtuma vain muutaman mi-
nuutin.

Tutkimuksen aikana sinulle annetaan jodipi-
toista varjoainetta k&sivarren laskimoon kanyy-
lin kautta. Varjoaine parantaa verisuonten ja eri
kudosten nakyvyyttd. Varjoaine voi aiheuttaa
ohimenevan lammontunteen ja joskus metallin
maun.

Tutkimuksen jalkeen

Saat sydda ja juoda normaalisti tutkimuksen
jalkeen.

Vuorokauden ajan tutkimuksen jalkeen on hyva
juoda hiukan normaalia runsaammin, silla var-
joaine poistuu virtsan mukana elimistosta.

Varjoaineen anto ei aiheuta rajoituksia normaa-
lille elamiselle.

Tutkimuksen tuloksen kuulet hoitavalta laaka-
riltdsi. Ota yhteytta hoitavaan yksikk6osi, mikali
sinulla ei ole tiedossa kirjevastausta, vastaan-
otto- tai soittoaikaa.

Tutkimus sisaltyy poliklinikkamaksuun.

Peruuttamatta jaaneestd ajanvarauksesta pe-
rimme maksun.
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