
 

   Potilasohje  
   
 
Hämeenlinnan yksikkö, röntgenosasto 

 

    
  

 

 
 

Lapsen ylävatsan tai vatsan ultraääni-
tutkimus 
 
Lapsellesi on varattu aika ultraäänitutkimuk-
seen Kanta-Hämeen keskussairaalan Hä-
meenlinnan yksikön röntgenosastolle.  

 
Ilmoittautukaa tullessanne röntgenosaston 
toimistoon, 1.krs. Seuratkaa opasteita. 
 
Kiireelliset päivystystutkimukset saattavat 
muuttaa tutkimusjärjestystä, jolloin voitte jou-
tua odottamaan vuoroanne. 
 
Tutkimukseen valmistautuminen  
 
Alle 4-vuotiaat saavat syödä normaalisti. 
 
Yli 4-vuotiaiden on oltava kolme tuntia ennen 
tutkimusta syömättä. Vettä ja hiilihapotonta 
mehua saa juoda. Purukumin syönti ja hiili-
happopitoisten juomien juonti ennen tutki-
musta on kiellettyä, sillä ne lisäävät ilman 
kertymistä suolistoon ja tämä huonontaa nä-
kyvyyttä. 
 
Jos mahdollista, virtsarakossa olisi hyvä olla 
virtsaa tutkimuksen aikana. Lapsen pitää juo-
da noin tuntia ennen tutkimusaikaa kaksi la-
sillista (n. 3 dl) vettä tai mehua. Pissaamista 
tulisi välttää tunti ennen tutkimusta, mikäli 
lapsi pystyy pidättämään. 
 
Lapsi saa ottaa säännöllisesti käyttämänsä 
lääkkeet. 
 
Ottakaa lapsen Kela-kortti tai henkilökortti 
mukaan sairaalaan. 
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Tutkimus 
 
Tutkimus on kivuton ja kestää noin 15 mi-
nuuttia. 

 
Tutkimuksen aikana lapsen tulee maata liik-
kumatta tutkimuspöydällä. Lääkäri laittaa ihol-
le geeliä, liikuttelee ultraäänianturia iholla ja 
seuraa kuvaruudulta kuvia. 
 
Tutkimuksen jälkeen lapsi saa syödä ja juoda 
normaalisti.  
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