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Infektioidentorjuntayksikkö 
 

 

Kanta-Hämeen keskussairaala  Oma-Häme – Kanta-Hämeen hyvinvointialue 

www.khshp.fi  www.omahame.fi 

Hämeenlinnan yksikkö Riihimäen yksikkö  

Ahvenistontie 20 Kontiontie 77, 11120 RIIHIMÄKI 

13530 HÄMEENLINNA PL 140, 11101 RIIHIMÄKI  

Vaihde 03 6291 Vaihde 019 744 51  

PEREHDYTYS 

 
Uudet hoitajat/opiskelijat 
Perehdyttäjä: Yksikön/ osaston hygieniayhdyshenkilö 
 

1. Pukeutuminen 
- intrasta pukeutumisohje ja ohje pukeutumisesta leikkausosastolla ja leikkaukseen 

 
2. Tavanomaiset varotoimet 

Käsihygienia 
- ei sormuksia, kelloja, käsikoruja, aktiivisuusrannekkeita (tms.), rakenne-/tekokynsiä 

tms., kynsilakkaa, kynsikoruja hoitotyössä 
- ohjaus: 

 käsien desinfektio/käsien vesi-saippuapesu 

 leikkaus- ja anestesiayksiköissä lisäksi kirurginen käsien desinfektio 

 suojakäsineiden käyttö 
- KhYHKÄ -toimintamalli 

 
Muut tavanomaiset varotoimet 

 henkilökohtaisten suojainten käyttö 

 oikeat työ- ja toimintatavat esim. aseptinen työjärjestys, eritetahradesin-
fektio, potilaan sijoittaminen, potilaan hoitoympäristön siistinä pitäminen 

o leikkaus- ja anestesiayksiköissä leikkaussaliliikenteen rajoittami-
nen minimiin 

 viilto- ja pistotapaturmien välttäminen ja toimintaohje pistotapaturman ta-
pahtuessa 
 

3. Muut varotoimet 
- intrasta kaikki varotoimiohjeet (ent. eristysohjeet) ja tilaeristyksen aloittaminen osas-

tolla/laitoksessa 
 

4. Huuhteluhuonetyöskentely 
- koneiden käyttö: täyttö ja tyhjentäminen sekä viikkoseuranta (pesurit, pesuainekulu-

tus ym.), sekä pesuaineletkujen huuhtelu pesuainekanisterin vaihdon yhteydessä) 
 

5. Hoitoon liittyvien infektioiden kriteerit ja kirjaaminen yksikössä 
- yksikössä seurattavat hoitoon liittyvät infektiot 
- niiden määritelmät 
- K-HKS:ssa SAI-ohjelman käyttö  
- ympärivuorokautisessa hoivassa hoitoon liittyvien infektioidenseurantamenetelmä 

joka käytössä  
  

6. Tiedonkulku eri ammattiryhmien välillä 
- miten yksikössä informoidaan eristyspotilaista ja esim. epidemioista 
- yhteistyö eri ammattiryhmien välillä 
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  Oma-Häme – Kanta-Hämeen hyvinvointialue 

 

7. Hygieniaohjeistus 
- Infektioidentorjuntaan liittyvät ohjeet löytyvät: 
- hyvinvointialueen intrasta:  

 etusivulta Infektioidentorjuntaohjeet- pikapainikkeen alta  

 Infektioiden torjunta (sharepoint.com)  
  

- www.khshp.fi>Ammattilainen >Sairaalahygieniaohjeet henkilöstölle 

 Sairaalahygieniaohjeet – Kanta-Hämeen sairaanhoitopiirin kuntayhtymä 
(khshp.fi) 

 
Uudet lääkärit/lääketieteen opiskelijat 
Perehdyttäjä: Yksikön/ osaston vanhempi kollega 
 
Edellä mainittujen asioiden lisäksi mikrobilääkkeiden käyttö 

- intra/Infektioiden torjunta 
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https://omahame.sharepoint.com/sites/intra-terveyspalvelut/sitepages/infektioiden-torjunta.aspx
https://www.khshp.fi/ammattilainen/sairaalahygieniaohjeet/
https://www.khshp.fi/ammattilainen/sairaalahygieniaohjeet/

